
Utvandring fra Nord til Amerika 
Mellom 1825 og 1925 utvandret over 800 000 nordmenn til Amerika. 

For mange nordlendinger ble dette også historien om håp, savn og nye begynnelser. 

Fra små kystbygder og trange fjordgårder pakket folk eiendelene sine, tok farvel med slekt 

og venner. De dro mot en ukjent framtid på andre siden av havet. 

 

I Nordland var livsvilkårene ofte 

krevende. Kombinasjonen av fiske og 

småskala jordbruk ga et utrygt levebrød. 

Dårlige avlinger, svingende fiskerier og 

perioder med sult og nød gjorde at 

mange så mot Amerika som et sted med 

jord, arbeid og frihet. 

 

Samtidig ble det stadig lettere å reise. 

Nye dampskip, mer organiserte billettordninger og et voksende nettverk av slekt og naboer 

som allerede hadde slått seg ned i Midtvesten, gjorde reisen både tryggere og mer realistisk. 

 

De første som dro fra Nordland, reiste via 

Trondheim – den viktigste 

utskipningshavnen for Nord-Norge. Derfra 

gikk turen sørover til Hull eller Liverpool i 

England og videre med skip over 

Atlanteren til New York. Mange fortsatte 

mot Minnesota, Wisconsin eller Nord-

Dakota, der norske bygder vokste fram 

med navn som minnet om hjemstedene i 

Norge. 

 

Selv om utvandringen fra Nordland kom senere enn fra Sør-Norge, fikk den stor betydning 

for lokalsamfunnene. Hele familier og ungdomsgrupper forlot bygdene, og båndene mellom 

Norge og Amerika ble sterke. Brevene som kom tilbake fortalte om både slit og suksess, 

men også om frihet og muligheter som få hadde opplevd hjemme. 

 

Disse fortellingene inspirerte nye generasjoner til å følge etter – og la grunnlaget for det som 

ble en av de største folkeforflytningene i norsk historie. 

 

Tidslinje for utvandringen 
1825-1850 De første norske emigrantene reiser fra Sør-Vestlandet. Nordland var fortsatt 

isolert 

1850-1865 De første nordlendingene drar, særlig fra Helgeland. Brev fra Amerika 

inspirerer flere. 

1866-1879 De store utvandringsårene. Mange unge drar mot jordbruk i Minnesota og 

Wisconsin. 

1880-1893 Økende utvandring til amerikanske byer som Chicago og Duluth. Flere kvinner 

reiser. 

1893-1899 Nedgang på grunn av økonomisk krise i USA. Noen vender hjem. 



1900-1914 Ny bølge før første verdenskrig. Bedre transport og etablerte slektsnettverk. 

1915-1925 Innvandringsrestriksjoner i USA reduserer utvandringen sterkt. 

 

Reiserute 
Vanligste rute gikk fra Helgeland 

via Trondheim til Hull (England), 

videre til Liverpool og over 

Atlanteren til New York. Mange slo 

seg ned i Midtvesten. Særlig 

Minnesota, Nord-Dakota og 

Wisconsin, mens noen fortsatte til 

Canada eller vestkysten (Seattle, 

Portland). 

 

Norske kilde 
Digitalarkivet emigrantprotokoller, kirkebøker, folketellinger og passasjerlister 

www.digitalarkivet.no 

Nasjonalbiblioteket bygdebøker, aviser og emigrasjonslitteratur 

www.nb.no 

Gravminner i Norge Slekt og Data sin database over gravminner 

www.slektogdata.no/gravminner 

Slekt og Data forum, kurs og hjelpemidler for slektsforskning 

www.slektogdata.no 

 

Amerikanske kilder 
FamilySearch amerikanske folketellinger, immigrasjonsdata og kirkebøker 

www.familysearch.org 

Ellis Island Foundation passasjerlister for innreise til New York 1892-1957 

www.libertyellisfoundation.org 

Ancestry emigrantlister, skipslister og naturaliseringsdokumenter 

www.ancestry.com 

Find a Grave amerikanske gravminner og bilder fra kirkegårder 

www.findagrave.com 

 

Kontakt: leder@sa.slektogdata.no 
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